NEKTARIOS VLACHOPOULOS
~DER BESTE TAG DER WELT"

Achtung: Die Realitdt ist lediglich ein Serviervorschlag. Wahrnehmung kann individuell abweichen — und der
Kopf von Nektarios Vlachopoulos hat ein bisschen zu stark nachgewdrzt.

Der vielfach preisgekronte Kabarettist (Férderpreis Deutscher & Bayerischer Kabarettpreis uvm.) widmet
sich in seinem aktuellen Soloprogramm einem sehr persénlichen Thema: psychischer Gesundheit. Mit viel
Witz, sprachlicher Prazision und Uberraschender Leichtigkeit erzahlt er von seinen Erfahrungen mit
Depression, Manie und APPS. Damit bringt er auf die Blihne, was viele Menschen betrifft und worliber viel
zu selten gesprochen wird. Personlich, wahrhaftig und vor allem: verdammt unterhaltsam.

Schwere Themen missen nicht schwer erzahlt werden. Vlachopoulos nimmt sein Publikum mit auf eine
wundervolle Wanderung durch die schénsten Abgriinde des menschlichen Bewusstseins. Beildufig streift er
auch die ganz groBen Menschheitsthemen wie Philosophie, Politik und Partyschlager und stellt
schlussendlich die wahrscheinlich beunruhigendste aller Fragen: Was gilt hier eigentlich als ,,normal"?

-....Die Reise in die Welt einer psychischen Erkrankung, die fiir jeden von uns jederzeit Realitat werden kann, zeigt sich mit viel
trockenem Humor, aufgelockert, ohne jedoch an Kraft einzubdBen....." (BNN/ Ron Teeger)
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